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Aj roku 2019 bola ¢innost’ zamerana na 3 hlavné oblasti, ktoré sa ale vzajomne prelinaji a
ovplyviuju :

1. Komunitné aktivity vykonavané v Komunitnom centre , zriadenom a v ramci narodného
projektu Implementac¢nej agentury Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej
republiky

2. Nadnarodna spolupraca

3. Aktivity KIC EDUKOS

Financovanie tychto aktivit bolo zabezpecované z viacerych zdrojov:

1. Refundécie miezd zamestnancov KC z IAMPSVaR

2. Dotacie VUC Zilina na zaklade Zmluvy o poskytovani finanéného prispevku na
vykonavanie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

3. Dotacii UPSVaR a na zéklade zmluv na tthradu finan¢nych nakladov suvisiacich

S vychovnymi opatreniami

Dotécii MS SR na podporu aktivit projektu Ja

Dotécie mesta v ramci projektu Sanca pre vietkych

Sponzorskych darov a 2% dani fyzickych a pravnickych osob

o ar

1. Aktivity komunitného centra (KC)

Narodny projekt KC oficidlne kon¢il 30.06.2019, bol vsak predizeny do 31.08.2019, kedy sa ukonéilo
jeho financovanie. Na zaklade informacii z IA MPSVaR mal projekt pokracovat, ale az na zaklade
novej vyzvy(teda aj zmenenych podmienok)

Personalne problémy KC , ktoré sme mali v roku 2018, pokracovali aj v roku 2019. V mesiaci februari
2019 odisla na dlhodobt PN odborna pracovni¢ka KC a museli sme obsadit’ miesto na zaklade nového
vyberového konania. Nova zamestnankyna nastupila do prace od 1.5.2019. Do maja 2019 ¢innost’
a aktivity (aktivity s detmi a mladezou) pomahalo dvom zamestnancom KC zabezpecovat aj 5 EN
dobrovolnikov v rozsahu 20 hod. do tyzdna a 1 dobrovolnik v zmysle § 10 Zak. ¢. 417/2013 Z.z. o
pomoci v hmotnej nidzi v rozsahu 32 hodin do mesiaca.

Aj po ukonceni projektu 01.09.2019 do 31.12.2019 v ramci tzv. ,,prechodného obdobia* ¢innost’
Komunitného centra nepretrzite pokracovala, personalne ju zabezpeCovali vsak opat’ len 2 pracovnici
odborny garant Mgr. KuZelova a pracovnik KC Michal Cipka, nakolko od 18.8. 2019 odisla na
dlhodobu PN novéa odborna pracovnicka KC, teda pocet zamestnancov sa znizil na 2 pri realizacii
rovnakého objemu prace a nepodarilo sa nam uz ziskat’ novych EN z UPSVaR. Bolo to naozaj vel'mi
naro¢né obdobie a preto sme na poloviény Gvdzok zamestnali d’alSieho pracovnika v KC. Az koncom
roka bola vyhlasena vyzva na predkladanie projektu o zapojenie sa do NP BOKKU (Budovanie
odbornych kapacit na komunitnej Grovni), do ktorej sme sa prihlasili a budeme pokrac¢ovat’ v roku 2020.

KC pri realizacii aktivit neustale spolupracuje s relevantnymi organizaciami (UPSVaR, MsU — odbor
socialnych veci, zakladné a stredné §koly, PMU, DSS a ZpS, CSS Prameii, SCK, UVTOS...). Zadali
sme rozvijat' spolupracu s Regionalnym turadom verejného zdravotnictva v D.Kubine v oblasti
primarnej prevencie, so zameranim na oblasti zavislosti, fetalny alkoholovy syndrom, hygiena, hygiena
a uskladnenie potravin, starostlivost' otelo apod. O tieto aktivity je zo strany klientov, najma
dospievajucej mladeze, stale zaujem.



Sme radi, Ze ramci grantovej vyzvy Mesta Dolny Kubin ,,Sanca pre vietkych® sme na r. 2019 ziskali
financie na prenajom miestnosti vedl'a priestorov KC — pre mladsie deti, tzv. —, kluboviiu®.

Aktivity Komunitného centra aj v r. 2019 vychadzaja z potrieb klientov a realizujeme najma tieto
druhy socidlnej prace:

- individualna socidlna pomoc — najmai socialne poradenstvo
- skupinova socialna praca

- praca na komunitnej tGrovni

pracujeme s tymito skupinami Kklientov:

* Romske etnikum
* nezamestnani obC¢ania, dlhodobo nezamestnani
» osamelé matky s maloletymi detmi
» mnohopocetné rodiny
e obcania nachadzajlci sa vo a po vykone trestu odiatia slobody
skupina NEET
seniori
ohrozena skupina deti a mladeze
ohrozené rodiny s detmi
mladi dospeli po odchode z detského domova

Individudlna pomoc

Zakladné socialne poradenstvo — poskytované jednotlivcovi v zakladnych otazkach ohrozenia —
poskytovanie zakladnych informacii, delegovanie klienta kompetentnym organizaciam a ich
usmernenie

Specializované sociilne poradenstvo — v oblasti zamestnanosti (spolupraca pri tvorbe profesionalnych
zivotopisov, ziadosti do zamestnania, vyhladavanie pracovnych ponuk, kontaktovanie
zamestnavatel'ov, ponuka jazykovych kurzov a PC kurzov v KC Edukos), rbézne druhy zavislosti
(delegovanie klienta na subjekty zamerané na lieCbu zavislosti), podpora arozvoj rodi¢ovskych
zruCnosti (starostlivost’ a vychova maloletych deti), ucast’ na pripadovych konferenciach — podpora pri
sanacii rodiny

Ochrana prav a pravom chrianenych zidujmov — rieSenie zadlZenosti, exekucii, osobny bankrot,
kontakt s relevantnymi institiciami - Centrami pravnej pomoci, exekutorskymi spolocnostami, sudmi,
spisovanie ziadosti na sid o vydanie prehl’adu exekucnych titulov, Ziadosti na socialnu poistoviiu
0 vydanie zapoCtu rokov, roznych ndvrhov a vyjadreni na sud. Za klienta nachadzajaceho sa vo vykone
trestu naSa organizacia poskytla zaruku za jeho napravu pri ziadosti o podmienené prepustenie na
slobodu.

Mentoring

Jednou z foriem individudlnej socidlnej prace je mentoring - ucenie dospelych klientov rdznym
zruénostiam (socialnym, komunika¢nym). Mentoring sme poskytovali aj konkrétnemu §kolopovinnému
dietatu podla jeho konkrétnych individualnych potrieb. ISlo najmi o deti, ktoré potrebuju asistenciu,
pomoc a podporu pri vypracovani domacich tloh, vylucenie ruSivych vplyvov pri uceni, deti SO
$pecialnymi potrebami ucenia, integrované deti a deti, ktoré opakovali ro¢nik.

Komunitna rehabiliticia — cCinnosti spojené s integraciou klienta do spoloc¢nosti, vedenie
k svojpomoci, monitorovanie rodin a jednotlivcov v ich prirodzenom rodinnom prostredi, terénna
socialna praca, zistovanie aktualnej socialnej situacie klientov a ich potrieb, poskytovanie oblecenia
a sprostredkovanie potravinovej pomoci (v spolupraci so SCK) pre vybrané rodiny v socialnej ntiidzi.



V roku 2019 bol nasledovny pocet zrealizovanych poradenstiev:
Osobné 1.088 konzultacii

telefonické konzultacie 135

pisomné konzultacie 18

ina forma (napr.e-mailom) 63

Skupinovd socidlna prdaca bola zamerand na

Pripravu na povinnu Skolski dochadzku — vzdelavacie aktivity, doucovanie, kontakt
S triednymi ucitel'mi, spolupraca s CPPPaP,

Preventivne aktivity — zamerané na primarnu prevenciu voci socialno-patologickym javom
spolocnosti. Pri organizicii a planovani preventivnych aktivit sme vychadzali z aktudlnych
ohrozeni, ktoré sa v naSom meste vyskytovali. Osobitnou formou preventivnych aktivit boli aj
stretnutia rovesnickej skupiny. Nase zariadenie navstevovali dobrovolnici v ramci
ERASMUS+ z Talianska, Ruska a Ukrajiny, ktori spolo¢ne s pracovnikmi KC pripravili pre
deti aktivity (biliard, kalCeto, stolny tenis...). Vyuzili sme kreativitu a animatorské schopnosti
dobrovolnikov pri praci s detmi, deti mali moznost s dobrovolnikmi komunikovat v
anglickom jazyku a overit’ si svoje jazykové znalosti.

Zaujmové ¢innosti — zamerané na efektivne travenie vol'ného casu — vytvarné tvorivé dielne a
aktivity organizované v spoluprici s Oravskou kniznicou a Oravskou galériou. V ramci
workshopov varenia a pecenia v komunitnej kuchynke sme pracovali s detmi aj v ramci ich
teoretickej pripravy (tato im bola poskytnuta v priestoroch klubovne), vedomosti o vyzname a
dolezitosti varenej stravy, stolovania, zakladnych zasad a pravidiel slusného spravania pri
stolovani a konzumacii pokrmov. Deti si spolo¢ne pripravili napr. puding, vanilkové rozky,
linecké kolaciky, zemiakové placky, vianoéné medovniCky. Aktivity tohto druhu maju aj
druhotny ciel' — priprava a vychova deti na rodinny Zivot v zmysle pochopenia vyznamu
spoluprace a hodnoty pripraveného jedla (Cas a praca stravend pri priprave jedla), dotiahnutia
aktivity do konca (sucast’ou aktivity je aj poumyvanie, poupratovanie a zanechanie priestorov v
¢istom stave), osvojenie si praktickych tipov a zru¢nosti ako aj rozvijanie spolupatri¢nosti (deti
pripravené jedlo pontkaju svojim rovesnikom alebo inym klientom KC a tym rozvijaju a
utuzuju spolocenské vztahy).

Vzdelavacie aktivity - jazykové kurzy — 0 aktivity tohto druhu je zo strany komunity vel'ky
zaujem, najma zo strany aktivnych seniorov, nezamestnanych obCanov a pracujucich ob¢anov
V produktivnom veku

Denne sme organizovali klub deti (nizko prahové ¢innosti), v ramci ktorého sa deti venovali
roznym zaujmovo-preventivnym &innostiam ako st napr. spoloenské hry (Clovede nehnevaj
sa, ¢elovka, dama, karty), Sportové aktivity v interiéri (stolny futbal, holandsky biliard) a PC
klub — deti sa ucia poéitaCovym zru¢nostiam, vyhladavat’ si rézne informacie na Skolské
projekty, hraju sa rézne PC hry, surfovanie na internete

Komunitna prdacu sme organizovali pravidelne kazdy mesiac, teda v r. 2019 bolo uskuto¢nenych 12
komunitnych aktivit. Aktivity boli tematicky organizované ( napr. ku svetovému diu knihy, tcty
k starSim a pod). V case letnych Skolskych prazdnin sme detom zorganizovali vylet na Malind Brdo
spojeny s opekackou a vylet na Gécel spojeny s roznymi sitaznymi disciplinami a varenim gulasu.
V Komunitnom centre EDUKQOS v r. 2019 bolo zaevidovanych 792 klientov vratane maloletych deti.

2. Nadnarodna spolupraca

V roku 2019 mal pokracovat’ eSte projekt Transportér realizovany na zaklade vyzvy mad’arskej vlady
EFOP -5.2.2. - 17 pre medzinarodné projekty spolu s organizaciami z krajin Mad’arska, Rumunska
a Srbska. Na jednotlivych stretnutiach sa prezentuju priklady dobrej praxe z jednotlivych krajin.
Aktivity vSak vroku 2019 boli utlmené a svoje skiisenosti sme zasielali len pisomne hlavnému
partnerovi do Mad’arska. Projekt bol predizeny do roku 2020.



Od decembra 2019 sme zacali pracovat’ na projekte Spolo¢ne za systémové zmeny v trestnej justicii
¢. 2019-1-CZ01-KA204-061356 realizovany v ramei programu ERASMUS+ v spolupraci s partnermi
z Holandska, Anglicka a Ciech, ktory potrva do decembra 2021. Cielom je prezentovanie dobrej praxe
a hl'adanie spdsobov na jej uplatinovanie na eurdpskej urovni . Hlavny koordinator projektu je o.z.
RUBIKON z Prahy, s ktorym sme realizovali uz viacero spolo¢nych projektov z oblasti socialej prace
V trestnej justicii . Diia 2.12.2019 v Prahe sa konalo 1. Stretnutie , na ktorom nasi zastupcovia (Cipka
, Spanik,) predstavili organizaciu a jej aktivity. Partneri projektu mimoriadne pozitivne hodnotili
aktivitu Ziva kniha , realizovant v ramci projektu “JA”

V ditoch 11.-13.12.2019 sme mali zastipenie aj na medzinarodnej vedeckej konferencii: ,,Reintegracja
spoleczna wobec ograniczen penitencjatnych i srodowiskowych®, Krynica-Zdrdj, Pol'sko. Prednasku
»Scitlivovanie spolo¢nosti v oblasti vnimania odstidenych 0sob* prezentovala M.Spanikova

3. Aktivity KIC EDUKOS v roku 2019

Kazdoro¢ne sa na zéklade aktreditacie MPSVa R v zmysle zdkona 305/2005 uchadzame cez UPSVaR
v Dolnom Kubine o  vykon vychovnych opatreni. V roku 2019 sme pracovali s 9 detmi a ich
rodinami. Cielom vychovnych opatreni bolo odborné pdsobenie zamerané na odstranenie alebo
zmiernenie poruch spravania, reSpektovaniu autorit (rodi¢ov, pedagbgov), vedenie diet'at’a k pravidelnej
Skolskej dochadzke, rozvoj rodicovskych kompetencii (u zakon. zastupcu mal. dietat’a), zlepSenie
prospechu mal., k efektivnemu traveniu vol'ného ¢asu, prostrednictvom vzdelavacich a preventivnych
aktivit a ponukou zaujmovych aktivit v priestoroch KC a v domacom prostredi klientov. Pravidelne sme
sa zucastiiovali na pripadovych konferenciach za ucasti spolupracujucich subjektov (UPSVaR, MsU,
Skola, obec...). V porovnani s predchadzajucimi rokmi sme intenzivnejsie zapojili aj psychologov, ktori
s det'mi a rodi¢mi pracovali va¢Sinou individualne podl'a potreby.

V roku 2019 sme tiez pokracovali v praci v oblasti socialnej prace v trestnej justicii.

Umoznil nam to projekt L, Ja“ realizovany s financnou podporou Ministerstva spravodlivosti SR v
ramci dota¢ného programu na presadzovanie, podporu a ochranu I'udskych prav a slobod a na
predchadzanie vSetkym formdm diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym
prejavom intolerancie .

V ramci projektu sme mali za ciel’ :

1. reintegraciu do spoloénosti poruSovatel'ov spolocenskych noriem, ktori boli za tiito ¢innost’
uréitym sposobom odsudeni, ale aj pomahat’ tym, ktorych svojim konani ohrozili ¢i uz
socialne, alebo spolocensky. Konkrétne sme sa venovali odsudenym v UVTOS Ruzomberku -
2 skupiny dospeli, konkrétne 1. skupina 6 oséb dlhodobo (10 a viac rokov) odstudenych , 2.
skupina az 20 odsudenych z 1. NVS (tresty mensieho rozsahu).V UVTOS v Sucanoch (1
skupina mladistvi a blizki veku mladistvym.) Pre vSetkych klientov sme aktualizovali stru¢ny
informacny leték o sluzbach, o ktoré moézu poziadat UPSVaR .

V Sucanoch sme pracovali s 10 mladistvymi klientami. Aktivity boli zamerané na rozvoj
schopnosti efektivne narabat’ so svojimi emociami a pocitmi, ucili sa ucte k 'udskym pravam
a zékladnym slobodam, k porozumeniu a znéSanlivosti, tolerancii, ¢i kultirnym a narodnym
hodnotam... kladol sa doraz aj na prakticku ¢innost’ - odsudeni sa ucili najmé vlastnou
aktivitou s vyuzitim artterapie. Diia 9.12.2019 bola otvoreni vystava ich ,,produktov” , ktoré
vznikali po¢as motiva¢ného vycviku.

5 Pracovali sme aj s odsidenymi v ramci alternativnych trestov. V spolupricis KSv
Ziline bol od 5.8.2019 do 8.8.2019 organizovany jeden resocializa¢ny program, ktory


callto:11.-13.12.2019

absolvovalo 12 tcastnikov a v Banskej Bystrici od 7.10.-10.10 2019 absolvovalo tento
vycvik 13 ucastnikov. Pocet vybranych ucastnikov nezodpovedal poctu absolventov, pretoze
nie vsetci splnili podmienky programu tak, aby im mohlo byt vystavené potvrdenie pre sud o
absolvovani programu a to najmé z dovodu nadlimitnej absencie, v jednom pripade aj v
ddsledku mentalnej neschopnosti. Pre tito ciel'ovi skupinu sme zaktualizovali pracovny zoSit
pre ucastnikov resocializa¢nych programov a vydali sme ho v pocte 750 ks namiesto povodne
planovanych 500 ks , ¢o umoznila ponuka v ramci vyberového konania na dodavatel’a .
Pracovné zosity boli uz vyuzité v tomto projekte, dali sme ich k dispozicii aj PMU KS a OS

a budeme vyuzivat pri realizacii resocializacnych

V priebehu roku 2019 nas poziadalo o pomoc 5 klientov z UVTOS (4 klienti v UVTOS v
Dubnici nad Vahom, 1 klient Hrné¢iarovce nad Parnou, Poskytli sme im nielen zdkladné
poradenstvo v suvislosti s rieSenim ich problému, ale pomahali aj pri ich rieSeni. Jednalo sa 0
rieSenie problému zavislosti, dlhy, exektcie, zdravotné problémy pravne poradenstvo pri
osobnom bankrote, oddlzovani, moznosti byvania po VT, poskytnutie obleéenia zo

prevenéné aktivity. V spolupraci s byvalym klientom z UVTOS sme z projektu umoznili vytvorit CD
S hudobnymi skladbami a klipom, ktoré bolo tiez sucast’ou predstavenia zivotného pribehu tohto klienta
V tzv. zivej knihe. V tyzdni od 17.9. do 19.9.2019 sa uskuto¢nili 3 stretnutia a to na OA v Dolnom
Kubine pre cca 70 ucastnikov (Studenti a pedagoégovia), v UVTOS v Sucanoch pre cca 60 ucastnikov
a v Martine na Spojenej strednej $kole strojnickej pre cca 200 tcastnikov. Tieto aktivity splnili svoj
ucel , 0 com sved¢i aj konstatovanie riaditel’ky OA, Ze to malo mimoriadny prevenény u¢inok na ich
Studentov a odporucila aktivitu zopakovat’ pre vSetky stredné Skoly v meste.

Vzhl'adom na to, ze EDUKOS ma aj status stazového pracoviska, kazdoro¢ne sa na nas obracaju skoly

S poziadavkou predstavenia ¢innosti KC a KIC EDUKOQOS. V r. 2019 sme predstavili ¢innost’ 2 $kolam
— Studentom OA v D. Kubine a Katolickej univerzity v Ruzomberku. Je ndm vSak I'ito, Ze zaujem
Studentov o dobrovolnicku pracu vnaSom centre klesd aStudenti sa na nas obracaju skor
S poziadavkami o poskytnutie informacii kich zaverecnym pracam, no nemaju zdujem o pracu
samotnu.

Edukos je zastipeny aj v riadiacom vybore narodného projektu GR ZVJS Sanca na navrat. N43
zastupca pravidelne na zasadnutiach informuje o jednotlivych aktivitach a poukazuje aj na problémy
V oblasti prepojenosti penitenciarnej a postpeniteniciarnej starostlivosti.

V roku 2019 sa stretlo predsednictvo 0.z. 4 X ato v januari, aprili, auguste a decembri 2019.
Riesilo otazky v stvislosti v januari 2019 s prehratym stidom na KS v Bratislave , (doteraz
nepozname reakciu na dovolanie a tieZ neboli stale stanovené sudne poplatky) , ale aj personalne
problémy v KC, dotaciou a spolufinancovanim k schvalenému projektu, otazky chybného
vedenia uctovnictva z minulosti a spdsob ich odstranenia a kompletnu inventarizaciu majetku.
Dozorna rada sa stretla v aprili, juli, oktobri a decembri 2019 a zaoberala sa finan¢nou kontrolou
pokladnice, spravnost'ou u¢tovania , evidenciou ¢lenov a platenim ¢lenskych prispevkov. Pri
kontrole pokladne bol stvrtrocne pritomny jeden ¢len dozornej rady.

EDUKOS v roku 2019 si udrzal svoje miesto nielen v komunite, ale aj na narodne;j ¢i
medzinarodnej Girovni, o ¢om svedc¢ia uvedené ¢innosti. V roku 2020 by mal oslavovat’ 20 vyrocie
svojho vzniku . Verime, Ze sa podari vSetkym ¢lenom pripravit’ nielen dostojnu oslavu, ale aj Start
do min. d’al$ej desatrocnice a to uz s novymi pokra¢ovatel'mi.

Vypracovali: Mgr. Kazelova , Ing. Eva Vajzerova,



Pecenie lievancov v komunitnom centre



Vylet na Malin6 Brdo



